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Quase todos no mundo falam

com 0s bebés de forma
diferente, mas nao ha uma
lingua universal

Susana Lucio

26 de julho

f)(w)(®)(+ o

—

N

Um novo estudo, que abrangeu 410 familias
em seis continentes e falantes de 18 linguas

diferentes, concluiu que os pais falam e

cantam de forma diferente para os bebés.



"Olaaaa bebééé! Bom diiia!" Digo para a minha
filha de 17 meses quase a cantarolar. Prolongo
as vogais e carrego nos sons agudos sem pensar
e prossigo com algumas interjeicoes, seguidas de
cocegas. Sera a cara fofa dela que altera a forma
como falo?

Certo € que quase todos os pais do mundo o
fazem. Fol o que concluiu um estudo, Puhlicado
na semana passada na revista Nature Human
Behaviour, e que entrevistou 410 pais, de seis
continentes e de 18 linguas diferentes. Todos eles
alteravam a forma de falar quando se dirigiam
aos seus bebés. Esta fala a bebé, cientificamente
designada por parantese, acontece tanto em
zonas urbanas como em rurais, em comunidades
Wogicamente avancadas, como em tribais.




Bem, quase todas. "E certo que ha uma um estilo
de discurso quando nos dirigimos a bebés que
nao é idéntico ao discurso que dirigimos a
adultos. Este estudo prova que a alteracao é
global”, confirma Sonia Frota, diretora do
Lisbon Baby Lab, da Universidade de Lisboa,
que estuda a aquisicao de linguagem nos bebés.
"Mas ha comunidades em que nao se faz o
mesmo tipo de alterac¢des no discurso: é o caso
da comunidade maia e algumas comunidades
africanas."

Também se regista diferencas no estilo de lingua
para lingua. "Este estudo focou-se no inglés
americano que é muito exagerado na melodia,
no tom da voz mais aguda e nas variacoes. No
caso do Portugués, estas caracteristicas sao
muito mais atenuadas", diz a investigadora.

Mas porque razao falamos assim com os bebés?
O estudo, liderado por Courtney Hilton, dos
Laboratorios Haskins, na Universidade de Yale,
considera que existe uma funcao independente
dos fatores culturais e que esta presente também
em espeécies animais. "Os animais usam codigos
bioldgicos - vocalizagoes e sons - para impor
respeito e controlar territorio. Nos fazemos o
mesmo: falamos num tom mais agradavel para
permitir estabelecer uma relacao emocional
positiva com o interlocutor, neste caso, o bebé."”




E esta relacao sera essencial para criar as
condic¢oes para o desenvolvimento da linguagem
no bebé.

Soénia Frota é diretora do Lishon Baby Lab.

"Ha estudos que demonstram que a forma como
nos dirigimos a crianc¢a tem efeitos na facilidade
com que ela adquire a linguagem”, salienta
Sonia Frota. Mas, curiosamente, o que as
criangas aprendem nao € a fala de bebé, é o
discurso que os adultos usam entre si.



"Fizemos estudos sobre o formado das primeiras
palavras dos bebés e estas estao mais de acordo
com as palavras no discurso entre adultos, do
que no formato que os adultos produzem
quando falam com bebés." Ou seja, as criangas
nao reproduzem aquilo que lhes é dito.

"Segundo estudos realizados no Norte da
Europa, as criangas estao expostas trés ou
quatro vezes mais ao discurso entre adultos, do
que ao discurso que lhe é dirigido”, explica Sonia
Frota. A fala de bebé parece ser sobretudo um
carinho que cria lagos afetivos entre criancas e
adultos.
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