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Curriculum Vitae  

  

 

Informação pessoal 

 

Apelido / Nome(s) próprio(s) Pós de Mina, Sónia Cristina de Sousa 

Morada Marinha Grande 

Telefone 244 845 300   

Endereço de correio electrónico sonia.mina@ipleiria.pt 

  

 

Experiência profissional 

 

Datas Desde 1 de Setembro de 2009  

Função ou cargo ocupado Coordenadora do Curso de Licenciatura em Terapia da Fala 
Equiparado a Assistente do 1º Triénio 

Principais actividades e 
responsabilidades 

De uma forma sucinta: 

• Representar o curso junto dos órgãos de gestão da respectiva unidade orgânica; 

• Contribuir para a promoção nacional e internacional do curso, em articulação com os órgãos 
legalmente competentes do IPL; 

• Preparar, em articulação com os departamentos ou estruturas com funções equivalentes da 
unidade orgânica, as propostas de alteração do plano de estudos do curso, a submeter ao 
Conselho Técnico-Científico; 

• Coordenar os programas das unidades curriculares do curso e garantir o seu bom 
funcionamento; 

• Garantir que os objectivos de aprendizagem das diversas unidades curriculares concorrem 
para os objectivos de formação definidos no curso; 

• Coordenar as actividades de tutoria e de estágio no âmbito do respectivo curso. 
 

Docente das Unidades Curriculares:  

• Aquisição e Desenvolvimento da Linguagem 

• Introdução à Profissão 
 

Nome e morada do empregador Escola Superior de Saúde de Leiria 

Campus 2 – Morro do Lena – Alto do Vieiro 

Apartado 4137 

2411-901 Leiria | PORTUGAL 

Tel.: (+351) 244 845 300                                 E-mail: esslei.leiria@esslei.ipleiria.pt 
Fax: (+351) 244 845 309                                 Site: www.esslei.ipleiria.pt 
 

Tipo de empresa ou sector Instituição de ensino superior de direito público, ao serviço da sociedade, destinada à produção e 

difusão do conhecimento, criação, transmissão e difusão da cultura, da ciência, da tecnologia e das 

artes, da investigação orientada e do desenvolvimento experimental. 
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Datas De 1 de Setembro de 2000 a 31 de Agosto de 2009 

Função ou cargo ocupado Coordenadora do “Projecto de Apoio à Escola Inclusiva” 

Terapeuta da Fala 

Principais actividades e 

responsabilidades 

Coordenadora do Projecto de Apoio à Escola Inclusiva. Este visa o acompanhamento de alunos com 

Necessidades Educativas Especiais de carácter permanente, integrados nas estruturas do ensino 

regular.  

Intervenção Especializada na área da Linguagem e Fala com os alunos integrados na estrutura de 

ensino especial. 

Entre Setembro de 2003 e Agosto de 2006, participou no Programa Sócrates – Acção Comenius, 

com cinco países parceiros (Espanha, França, Luxemburgo, Dinamarca e Hungria) no âmbito dos 

Projectos de Desenvolvimento Escolar, com o objectivo de “proporcionar a oportunidade de 

intercâmbio de informações e experiências sobre questões relacionadas com estratégias 

pedagógicas e de gestão mais eficazes”. No decorrer destes três anos trabalhou-se sobre o tema 

“Comunicação não-verbal”. 

Nome e morada do empregador Centro de Educação Especial, Reabilitação e Integração de Alcobaça (C.E.E.R.I.A.) 

Rua do Castelo, 159  

2460-036 Alcobaça 

Telefone: 262 590 640 

Correio electrónico ceeria@ceeria.com  

Tipo de empresa ou sector IPSS – Estrutura de Ensino Especial 

 
 

Datas Desde Outubro 2000 

Função ou cargo ocupado Terapeuta da Fala 

Principais actividades e 

responsabilidades 

Intervenção especializada com crianças e adolescentes, ao nível do diagnostico e actuação aquando 

de problemáticas nas áreas da comunicação, linguagem e fala. 

Nome e morada do empregador Puerícia – Clínica da Criança, Lda.    

Edifício Estrela 1º Piso 

Largo das Portas Verdes 

2430 – 309 Marinha Grande 

Telefone: 244 50 21 19 

Tipo de empresa ou sector Clínica de Apoio Particular, sob a Orientação e Coordenação de uma Pediatra 

  

Datas 04 de Janeiro 2000 - 15 de Maio 2000 

Função ou cargo ocupado Formadora no I.E.F.P. – Centro de Emprego da Marinha Grande 

Principais actividades e 

responsabilidades 

Curso de Formação Especial de Babysitter e A.T.L. (Amas)  

Módulo: Comunicação e Relação com as Crianças - Número de horas: 50 (cinquenta) 

Nome e morada do empregador Centro de Emprego da Marinha Grande 

Tipo de empresa ou sector Instituto de Emprego e Formação Profissional Delegação Regional do Centro  
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Datas 22 de Janeiro 1999 - 01 de Julho 1999 

Função ou cargo ocupado Terapeuta da Fala 

Principais actividades e 

responsabilidades 

Intervenção com pacientes em regime de ambulatório ou internamento, no Serviço de Medicina Física 

e Reabilitação. 

Nome e morada do empregador Hospital de São Sebastião  

Rua Dr. Cândido de Pinho  

4520 Santa Maria da Feira 

Tipo de empresa ou sector Hospital, S.A. 

  

Datas 02 de Janeiro 1997 - 30 de Julho 1999 

Função ou cargo ocupado Terapeuta da Fala 

Principais actividades e 

responsabilidades 

Intervenção especializada com crianças e adolescentes, ao nível do diagnostico e actuação aquando 

de problemáticas nas áreas da comunicação, linguagem e fala. 

Nome e morada do empregador Recriar  

Gabinete de Apoio Terapêutico e Psicopedagógico a Crianças e Adolescentes  

Vila do Conde 

Tipo de empresa ou sector Clínica de Apoio Particular 

  

Formação académica e 

profissional 

 

Datas Março de 2008 

Designação da qualificação atribuída Pós-Graduada em Terapia da Fala – Área de Patologia da Linguagem 

Nome e tipo da organização de ensino 

ou formação 

Universidade Católica Portuguesa & Escola Superior de Saúde do Alcoitão 

Escola Superior de Saúde do Alcoitão – Estoril 

  

Datas 06 de Outubro 2002 - 23 de Dezembro 2003 

Designação da qualificação atribuída Licenciada em Terapia da Fala 

Nome e tipo da organização de ensino 

ou formação 

Escola Superior de Saúde do Alcoitão  

Alcoitão - Estoril 

 

 

Datas 07 de Outubro 1993 - 22 de Julho 1996 

Designação da qualificação atribuída Bacharel em Terapêutica da Fala 

Nome e tipo da organização de ensino 

ou formação 

Escola Superior de Saúde do Alcoitão  

Alcoitão – Estoril 
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Informação adicional Membro da Equipa de Investigação do Centro de Linguística da Universidade de Lisboa – Grupo 

LinSe – Estruturas Linguísticas e Processamento  

http://www.clul.ul.pt/linse.php 

 

 

Aptidões e competências 

pessoais 

 

  

Primeira língua Português  
  

Outra(s) língua(s)  

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Inglês   
B2 

Utilizador 

Independente  
B1 

Utilizador 

Independente 
B2 

Utilizador 

Independente 
B2 

Utilizador 

Independente 
B1 

Utilizador 

Independente 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

 

 

 

 

 

 

Marinha Grande, 05 de Dezembro de 2009 


