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\Iém de terem fi ardlamente, sdo cada vez mais as mu]_h 8

optam po ~engra vidar Este & um dos aspectos abordados pele:
Dr. Franclsco  George e pela Dr.” Lisa Vicente. O acesso aos
pediatras, a mortalidade infantil por acidentes € 2 ohesidade
séio outros tem mduldosnma en!mvistn junta.
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L:sbanBabyLabdoCentrode
Linguistica da Universidade de Lisboa

ENTENDER MELHOR COMO

AS CRIANCAS FALAM

E PERCEPCIONAM A LINGUAGEM

Comoéqueosbebésagrgxﬂmafala.rea
compreender a lingua e as criancas
subégnsobrea qun:sd?f:rentesfms
do seu desenvolvimento? O Lisbon Baby Lab
propoe-se contribuir para uma resposta a
questoes como estas, atmesdeestugﬁmmms
reahzadosem!’orl:ugc.l O projecto,

2010, depende da ticipa¢do da comunidade
epretendedJSpom izar informagdes sobre o
desenvolvimento linguistico que, posteriormente,
poderdo ser aplicadas na pratica clinica para
auxiliar o despiste de perturbagoes.
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O Lisbon Baby Lab surgiu no seguimento dos es-
tudos de aquisigdo levados a cabo pelo Labora-
torio de Fonética e do projecto Desenvolvimento
da Estrutura Prosddica ¢ Emom;ﬁo (DEPE) — to-
dos eles ligados ao Centro de Linguistica da Uni-
versidade de Lisboa (CLUL).

Como ja existia alguma investigagio na area da
aquisigio da linguagem, envolvendo parcerias
com laboratérios internacionais, uma equipa de
especialistas resolveu submeter a ideia a aprecia-
¢do da Fundagio para a Ciéncia e Tecnologia, em
2009. Resultado: o Lisbon Baby Lab conseguiu



financiamento e as investigacoes arrancaram ofi-

cialmente em Setembro de 2010.

A Prof:* Doutora Sénia Frota, directora do Baby
Lap e do Laboratorio de Fonética, adianta que,
até ao momento, «perto de 125 bebés ja passaram
pelo laboratério — tendo estado essencialmente
envolvidos num estudo iniciado em finais do ano
passado. Os contactos tém sido efectuados junto
de infantarios, maternidades e escolas, bem como
através de listas de divulgacdo pela internet. Os
pais das criangas podem também inscrevé-las di-

rectamente no sitio do Baby Laby.

A semelhanga de outros centros congéneres
espalhados um pouco por toda a Europa, este
laboratorio ¢ um nucleo de investigagdo foca-
lizado em aspectos relacionados com o desen-
volvimento infantil, nos primeiros anos de vida.
A cognigdo ¢ a linguagem sio as duas valéncias
abrangidas. Actualmente, o projecto conta com 8§
especialistas.

Num primeiro estudp — na drea da percepgiio ¢
da compreensdo —, procurou-se abordar algumas
quesides associadasa prendizagem de palavras.
«O objectivo passou.por perceber até que ponto
¢ que, face ao que puvem, o5 bebes 18m a capa-
cidade de reconhecer as variagdes na fala (i.e.,

vozes diferentes, mudangas de melodia, altera-

A Lupa

¢des no lugar onde se encontra a silaba tonica,
0s proprios sons que constituem as palavras) e de
seleccionar aquelas que s@o as importantes para
distinguir palavras na lingua que estdo a adquirir.
Como € que as palavras sdo descobertas a partir
do sinal da fala? Esta é uma das grandes questdes
que se coloca no dmbito da aquisi¢do da lingua-
gemy, sublinha Sénia Frota.

Para tal, tem sido utilizado um equipamento es-
pecifico que regista o movimento dos olhos dos
bebés: «Desta forma, conseguimos saber para
onde olha a erianca quando ouve determinados
estimulos. Inicialmente, ha uma familiarizacdo
do bebé com um certo estimulo sonoro (uma
pseudo-palavra, por exemplo), que ¢ associado a
uma imagem. Depois, esse mesmo estimulo € su-
jeito a variagoes (melodicas, de posicio da silaba
tonica, cic.). Se o bebé reconhecer o estimulo
como sendo o mesmo, apesar das variagdes, ele
vai olhar para a imagem que associdmos a esse

estimulo, e ndo para uma imagem nova.»

Alguns resultados
preliminares

Estas tarefas demoram, por norma, entre 2 a 3
minutos. Contudo, a directora do Baby Lab es-
clarece que «as criangas permanccem na sala
durante 20 ou 30 minutos, com o intuito de se
ambientarem. Com isto, tentamos que a inves-
tigacdo decorra de forma mais natural possivel,
sem causar qualquer tipo de estranheza».
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Neste estudo relacionado com a ’
das palavras, estiveram envolvidds ¢riangas en-
tre 0s 12 meses e os 4 anos, A inclusio no estudo
obedeceu a alguns critérios concretos: serem fa-
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lantes nativos da lingua portuguesa; terem tido
um tempo minimo de gestagio de 38 semanas;
¢ terem apresentado mais de 1,5 kg 4 nascenga
(com auséncia de qualquer suspeita de défice
cognitivo, incapacidade visual ou outras pertur-
bagdes).

A especialista partilha alguns resultados prelimi-
nares: «inicialmente, nos bebés de 1 ano, encon-
tramos maior sensibilidade 4 variagdo melddica.
Ou segja, parecem reconhecer como palavras
diferentes estimulos que apenas variam em re-
lagdo a melodia. Nas criangas de dois anos, ja
ndo ha sensibilidade 4 variagdo melodica (que,
alids, nfio é relevante para distingwir palavras na
lingua portuguesa). Aos 3 anios, € jéiclaga o-serisi-
bilidade & posiclio da silaba (Gnica-(aspesto este
caracterizador das palavras o portigués).

Noutres: centros. internacionais, conclum—se que
bebés ingleses com I dn: j& coins catigo-
rizar palavras com base na au.nmacéo E os da-

dos sugerem que, no caso das criangas portugue-
sas, tal %o deontece: Sequndo Sénis Frot, «&

fortes para o acento ¢, na lingua portuguesa, a po-

algo que sé comegam & fazer, sastematlcamentc,
a partir dos 3 anes. A nawreza di que daternying
este-comportamento-difereitte entre: hab&apm
dentes de Hnguas diferentes ¢ alge que pretends:
108, agora, explotar. Até parque a Hngua mgiesa

tem uma E.I'aﬂlall(.d que pl"OpOI"LI(JI'Id plsidb mais

sicdo da silaba tonica estd dependente de outros
aspectos relacionados com a morfologia (como a
estrutura da palavra e a categoria da palavra). Em
suma, as caracteristicas particulares das linguas
podem acelerar ou ndo a capacidade inicial de
aprendizagem das palavras».

Salvaguardar o bem-estar das criangas

' Artesdé s criangas participarem nos estudos, todos os pais respendem a um inquérito.

Esta é uma prética fundamental, que permite um melhor conhecimento das criangas e
seus habitos, berm como a salvaguarda de algumas situacdes. «Imaginemaes que os pais
afirmam gue os fithos ndo gostam de ver televis3o. Tendo em conta que, muitas vezes,
recorremos ao monitor para a reatizagao dos estudos, o inquérito torna-se, deste modo,
um impertante instrumento de triagem. Consideramos que o bem-estar da crianca deve
estar sempre em primeiro lugar», realca Sénia Frota.

A partir dos 4 anos, as taxas de rejeicio situam-se na faixa até aos 20%, enquanto, em
idades inferiores, a percentagern de sujeitos que, por razoes diversas, ndo realiza as

tarefas pode chegar z0s 40%.

Por renos complexas que sejarm as tarefas - na maior parte delas, basta analisar
olhar —, a verdade é que essas actividades poderae ter um peso cognitivo consideravel,
consoante as idades em causa. A disponibilidade para colaborar é, por isso, outro factor
a ter em corita,

De acerdo com a directora do Lisbon Baby Lab, as experiéncias, por norma, «ndo sdo
muito exigentes em termos de intervengdo. Os bebés com menos dé 12 meses s3o 0s
que pod.e’réo dispersar-se mais, ou ndo aderir t3o facilmente as tarefas. No entanto,

a ajuda dos familiares .o facto de ambientarmaes as criancas ao laboratdrio facilitam

imenso todo este processo».
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CHILDREN'S
PRACTICE

«iNiCiaLMeNTe, NOS bebéS
Dé [ aNQ, GNCONTRIMOS
MaioR SenSibiLipabe

3 vaRkiag30 meLoDica.

A directora do Lishon Baby Lab nio tem davidas
de que, ao serem identificados os passos essen-
ciais dos padrdes de desenvolvimento das crian-
¢as — para os diferentes aspectos da linguagem —,
se estd a contribuir para a melhoria do despiste
de algumas situagdes frequentes em Pediatria.

«Haverd uma aplicagfio pritics dos nossos-es-
tudos, na pedida em que pretendemos reco-
phecer mais precocements cenos sinais que,
por vezes, podem passar despercebides. Por
outre |lado; hi a vantager de termos um mode-
lo-portugués, sem estamnes: limitados a tabelas
de referénecin. assentes noutras linguas — pois
sabenios queé difersngas-entre Lingnas influen-
ciany 2 perecepodio @ 0 curso de desenvolvimen-
to (i.¢:; a percepelio e a aprendizagem acabam
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zﬂr pndu dfif?r.ir.(lc l’ingua para lingua)», evi- «Temos aposfaoo

encia a ivestigadora. Na DiV’ULgaQQO DO NOSSO

O reconhecimento PR0JeCTO JUNTO De

& Srovricdcdes Umnaoe§ hoSPiTaLakes,
proP MAaTeRNiDaDeS ¢ aTé

especificas Dé PeDiaTRaS.»

da lingua

linguagem. Os especialistas consideram que, a
partir dos 6 meses, as criangas comegam a di-
reccionar a percepelio para aspectos especificos
da propria lingua, Assim, os investigadores estio
a tentar identificar, por exemplo, «se diferengas
entre melodias declarativ

bebés ja sabem nesse momento, mas

preender o mecanismo utilizado para

ceremy, refere a directora.

A Doutora Susana Correia ¢ uma das especialis-
tas que trabalbam no Baby Lab. Doutorou-se em
2009, com uma tese sobre a aquisi¢iio do acen-
to de palavra. E agora, no seu projecto de pos-
doutoramento, tem investigado o modo como os
mais novos percepeionam e produzem as estrutu-

ras sonoras da lingua a que estdo expostos.

A Lupa

«Temos apostado na divulgagio do nosso projecto
junto de unidades hospitalares, maternidades e até
de pediatras. Estamos convencidos, no entanto,
que a esmagadora maigria das criangas que nos
chega vem pela milo dos proprios pais. Ou seja, os
filhos frequentam os infantidrios onde disponibili-
zamos informagdon, diz a especialista,

Susana Correia avanga que, tendo em conta as ex-
pectativas iniciais, «a afluéneia e a aceitaciio dos pais
tém sido, de facto, bastante entusiasmantes. Creio
que as caracteristicas deste projecto — de natureza
inovadora em Portugal — acabaram por determinar,
em grande parte, o sucesso do Lishon Baby Lab. Tra-
tando-se de algo novo, isso poderia causar alguma
desconfianga e incerteza. No entanto, tem havido
uma grande receptividade, o que s¢ contribui para

tomar este projecto uma realidade». M
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